
A C T R I Z

Castelán: nativo

Galego: nativo

Inglés: intermedio

IDADE: 23 ANOS (2003) ALTURA: 167 CM

PESO: 63 KG CONTACTO: 727 76 78 55

EMAIL: TELMAPAZORODAL@GMAIL.COM

Entre 2010 e 2018

Teatro amateur na Sala Ingrávida, O Porriño.

2019 - 2021

Bacharelato de Artes no I.E.S. Politécnico de Vigo. 

2021 - 2024

Clases de piano, guitarra e canto na Escola de música Pianagrama, Mos.

 
2021 - 2025

Grao en Interpretación Textual na Escola Superior de Arte Dramática de Galicia, Vigo.

F O R M A C I Ó N  A R T Í S T I C A

I D I O M A S

T E L M A
P A Z O

2025

Obradoiro integrado coa adaptación escénica de “As certezas de Ofelia”, de Luisa Villalta. -

ESAD de Galicia.

 
TEATRO 
Decembro 2025- Xaneiro 2026

Elenco na peza “Conto de Nadal”, de Charles Dickens, coa compañia de Vicus Teatro, adaptada

e dirixida por Pablo Carrera, con 25 funcións en xira. 

E X P E R I E N C I A  A R T Í S T I C A



Canto - nivel medio.

Consciencia corporal.

Carné de conducir tipo B.

Instrumentos: piano e guitarra - nivel básico.

Capacidade de adaptación a cambios físicos.

VIDEOCLIPS

2023

Protagonista no videoclip de “Shorty”, de Marcelo Mellino.

2022

Protagonista no videoclip de “Mala vida”, de Valeria Vegas.

“Supernormais”, texto de Esther F. Carrodeguas. Dirixido por Nuria Gullón e Beatriz Porrúa. -

ESAD de Galicia.

2023

Participación no programa Dramaturxias Itinerantes co texto “Ubasute”, de Paula Carballeira, na

ESMAE de Porto, Portugal. 

Protagonista na peza “A pousadeira” (La Locandiera), de Carlo Goldoni. Dirixida e adaptada por

Nando Llera. - ESAD de Galicia.

Participación na Giornata Mondiale della Commedia dell’Arte en febreiro de 2024, en Nancy,

Francia.

A P T I T U D E S  
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